
 

 

 

Реальный вред организму 

человека от наркотиков 

Все наркотики, независимо от пути введения в 

организм, в большей или меньшей степени 

обязательно повреждают: нервную систему (в 

том числе головной мозг); иммунную систему; 

печень; сердце; легкие. 

Конопля: ее курение вызывает хронический 

бронхит, рак легких, нарушение иммунитета, 

сердечно-сосудистую недостаточность, 

миокардит, сердечную аритмию, интоксикацию 

печени, тяжелое повреждение головного мозга. 

Опиатные наркотики: ввиду их внутривенного 

введения риск заражения тремя опаснейшими 

заболеваниями: СПИДом, сифилисом и 

гепатитами. Гепатит у наркоманов вызывается 

сразу двумя вирусами, так называемый 

ассоциированный гепатит В и С, он отличается 

агрессивным течением и, как правило, 

становится хроническим. Итогом хронического 

гепатита В и С становятся: печеночная 

недостаточность и рак печени; снижается 

сопротивляемость заболеваниям и природный 

иммунитет, достигающий степени «химического 

СПИДа»; развиваются гнойно-инфекционные 

осложнения – сепсис, тромбофлебиты, 

флегмоны, воспаление легких и др.; 

гипертермическая реакция (так называемая 

«тряска»); энцефалопатия; заболевания костной 

и зубной тканей. 

Снотворно-седативные средства: спектр 

повреждающего действия таков: «мозг–печень–

сердце», стойкая и длительная бессонница, 

специфическое повреждение головного мозга 

(энцефалопатия), галлюцинации, повреждение 

сердечно-сосудистой системы, судорожные 

припадки и суицидальные попытки. 

 Психостимуляторы: резко усиливают обмен 

веществ, в том числе в головном мозге, резко 

увеличивают частоту сердечных сокращений и 

повышают артериальное давление. При этом 

энергия, необходимая для активации 

жизненных систем, черпается из резервных 

запасов организма. Сами же резервы при 

употреблении психостимуляторов не успевают 

восстанавливаются. Быстро наступает дефицит 

жизненных ресурсов организма. Страдает 

сердечно-сосудистая система – возникают 

тяжелые аритмии, возможна смерть от 

остановки сердца, инфаркт миокарда, 

развиваются тяжелые депрессии, достигающие 

степени психоза. 

  

 

 

Галлюциногены: в принципе те же осложнения, 

что и при употреблении препаратов конопли, за 

исключением поражения легких, так как эти 

препараты не курят. Всегда страдает головной 

мозг, недаром их называют «разрушающими 

психику». Вызывают психозы и всегда 

необратимые поражения психики при 

регулярном употреблении. 

   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

ПАМЯТКА 

О ВРЕДЕ НАРКОТИКОВ 
  


